
15:15 h  Puntes de coixí de l’A. de Puntaires de SPM al cc Can Folguera 
  Fitness Zumba del Centro Cultural Andaluz al cc Can Folguera 
  Hipopilates de la XCC al cc Mas Costa 
  Taller de Patchwork de Acita SPM al cc La Creueta 
  Envelliment actiu: manteniment psicomotriu de XCC al cc Can Taió 

 

16:00 h Sevillanes per la gent gran del Centro Cultural Andaluz al cc La Florida 
 

17:00 h Espai Obert de relació de la XCC al cc Mas Costa 
 

17:15 h Dansa Bollywood juvenil de 12 a 14 anys de l’A. d’Arts Humanes al cc Can Taió 

  Ioguilates 2 de la XCC al cc El Vapor 
 

17:30 h Flamenc infantil del Centro Cultural Andaluz al cc La Florida 
  Educació emocional de 5 a 7 anys d’Emoticat IE al Lleure al cc Can Taió 
  Sevillanes i flamenc infantil de 9 a 13 anys de la Casa de Andalucía al cc Can Taió 

 

18:00 h Jocs de taula de Centre Vila AV al cc El Vapor 
  Fils, agulla i roba de Acita SPM al cc El Vapor 
  Espai obert de punt, punt de creu i ganxet de la XCC al cc Can Folguera 
  Acció jove de l’Àrea de ciutadania i promoció local al cc Can Taió 
  Sevillanes de Acita SPM al cc La Creueta 

 

18:30 h Balla en línia de l’AV Can Folguera al cc Can Folguera 
  Flamenc adults nivell mig de la Casa de Andalucía al cc Can Taió 
  Ioguilates de la XCC al cc El Vapor 
  Dibuix de còmics de la XCC al cc La Creueta 

 

18:45 h Hatha Ioga de la XCC al cc Can Taió 
 

19:00 h Sevillanes i flamenc del Centro Cultural Andaluz al cc La Florida 
  Quiromassatge de la XCC al cc Can Taió 

 

19:45 h Pilates de la XCC al cc Mas Costa 
  Country de l’A. de Country Daring Boots al cc La Creueta 

 

20:00 h Assaig de cor de Mogoda Gospel al cc Mas Costa 
  Balls en línia de l’AV CJ La Florida al cc La Florida 
  Guitarra  d’Acita al cc Can Taió 

 

20:15 h  Hatha Ioga  de la XCC al cc Can Folguera 
 

20:30 h Zumba  de Centre Vila AV al cc El Vapor 
 

20:45 h: Pilates de la XCC al cc Mas Costa 

Activitats del dilluns  21  de maig  


